SOO BAHK DO MOO DUK KWAN
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A lo largo de los siglos, todos los pueblos del mundo han desarrollado formas de
combate sin armas. En los paises de Occidente el combate sin armas se desarrollé sélo
parcial y esporadicamente, quedando como parte muy secundaria del entrenamiento
de combate con armas, producto de varios siglos de uso de armas de fuego, y de la
falta de continuidad histdrica de las distintas culturas.

Entre los pueblos del Lejano Oriente, la cultura china tiene 4.000 aifos de continuidad,
la coreana casi 2.000 y la japonesa algo menos. Esto, sumado a que las armas de fuego
fueron algo poco comun en Oriente hasta el siglo XIX, posibilité que decenas de
generaciones de maestros transmitieran y perfeccionaran las artes de combate sin
armas, hasta llegar a la época actual, donde los maestros serios de artes marciales
pueden transmitir técnicas y estrategias de combate sin armas altamente efectivas,
incluso ante adversarios mas fuertes o armados.

Entre dichos pueblos, las primeras escuelas organizadas de Artes Marciales con y sin
armas aparecieron en China ya antes de la era cristiana. La tradicién oral china habla
de Emperadores hasta 1800 afios antes de Cristo, lo que implica que hace casi 4000
anos habia estados organizados en China, los cuales naturalmente tenian sus ejércitos
y algun tipo de entrenamiento sistematico para sus guerreros.

Sin embargo, hablando especificamente del combate sin armas, la tradicién oral
cuenta que el monje budista Dal Ma Dai Sa (también llamado Bhodidharma) viajé
desde la India a China en el siglo VI d.C. para difundir el Budismo Zen (Chan) en China.
Luego de varias peripecias, se establecio en el monasterio So Rim (Shaolin), dénde a la
par de ensefiarle Budismo Zen a los monjes, también les ensefié una serie de ejercicios
para mejorar su estado fisico y mental. Dichos ejercicios se basaban en movimientos
del sistema hindu de lucha sin armas. Los monjes de So Rim desarrollaron luego, a
partir de dichos ejercicios, una serie de técnicas de lucha sin armas (Pufio de Shaolin)
gue se hizo famoso en toda China por su efectividad. Este sistema fue mds tarde
difundido por monjes budistas en otras regiones de China, y en los reinos limitrofes
(Corea, Okinawa, Tailandia y otros), influenciando los estilos locales de lucha en cada
pals.

Durante los primeros siglos de nuestra era, el territorio de la peninsula coreana se
dividia entre tres reinos: Koguryo, Baekche y Silla. El reino de Silla era el mas pequefio
de los tres y sufria constantemente las incursiones de saqueo de los otros dos reinos, y
de los piratas japoneses que atacaban sus costas. Durante el siglo V d.C. el 372 Rey de
Silla recluté jévenes nobles de su reino para formar un grupo selecto llamado HWA



RANG. Los HWA RANG entrenaron especialmente en las montafias y comenzaron a
liderar a los soldados de Silla en las batallas, ganandolas una tras otra. Su habilidad y
valor impulsaron a todo el pueblo de Silla, de manera que en el afio 668 d.C. Silla habia
conquistado a los otros dos reinos, unificando la peninsula coreana, y rechazando las
incursiones japonesas. En este periodo hubo un contacto fluido entre el reino de Silla y
el vecino Imperio Chino, lo que permitié que las técnicas de combate chinas fueran
estudiadas en profundidad por los guerreros coreanos.

Debe notarse que los HWA RANG no sélo eran guerreros temibles, sino que también
estaban sujetos a un estricto cédigo de conducta, que guiaba su comportamiento en
toda su vida:

Ser leal a mi pais.

Ser obediente con mis padres y mis mayores.
Honrar la amistad.

Matar sélo con justicia y con honor.

Nunca retroceder en la batalla.
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Este cddigo de conducta es la base de los cddigos actuales de los practicantes de Artes
Marciales Coreanas, y es uno de fundamentos para decir que TANG SOO DO es mucho
mas que patadas y golpes, ya que sus alumnos tienen una guia moral y una fuerte
disciplina para guiarse en la vida.

Con el tiempo las ensefianzas de los HWA RANG también llegaron a estudiantes civiles,
quienes desarrollaron escuelas donde todos podian aprender. Muchos de los
estudiantes viajaron luego a China a perfeccionarse en artes marciales en los
monasterios budistas. Asi se fueron desarrollando distintas escuelas donde se
aprendian técnicas con y sin armas, que fueron conocidas con distintos nombres: SAM
SIP YUK KI, SIP PAL JIP, KWON BUP, SU BAHK Kl y TAE KYUN.

A lo largo de los siglos hubo varios intentos de distintos reyes de Corea para
sistematizar los conocimientos militares existentes en textos que pudieran ser
estudiados por sus guerreros:

- “Kihyo Shinsu” manual de artes marciales chinas (siglo XIV d.C., en realidad fue
una copia de dicho manual chino escrito por Chuk Kye-kwang, de la Dinastia
Ming).

- “Muye Jebo” publicado por Han-Kyo (1598).

- “Muye Shinbo” publicado por el Principe Regente Sado (1759).

En 1790 fue publicado en Corea, por orden del Rey Jungjo, el libro “MOO YEI DO BO
TONG JI” (“Manual Completo e llustrado de Artes Militares”), donde se compilaron
todas las publicaciones anteriores sobre el tema. Este libro incluye 24 métodos de
combate distintos, 22 con armas, uno de habilidad ecuestre y uno dedicado al combate



sin armas (Kwon Bup: Método de Combate sin armas). Sin embargo, para poner en
verdadera perspectiva el tema, debe sefialarse que en ese mismo capitulo (pag. 311,
ver bibliografia) dice: “(Adittion) Chuk Kye-kwang said, “Kwon Bup is not adequate for
large scale combat, however it is an excellent way for beginners to start martial arts
training to learn the way of the hands and feet and discipline”. Traduccién: “(Adicidn)
dijo, “Kwon Bup no es adecuado para el combate en gran escala (entre ejércitos), sin
embargo es un excelente camino para que los principiantes comiencen su
entrenamiento de artes marciales, para aprender el manejo de manos y pies, y la
disciplina.”

En esas épocas también era comun referirse a las artes marciales como TANG SOO Kl
(técnicas “KI” de la mano “SOQ” de China “TANG”), reconociendo de esta manera que
el primitivo origen de dichas técnicas era China, aunque luego fueran desarrolladas y
completadas con aportes originales de maestros coreanos.

Sin embargo, en los siglos siguientes los sucesivos reyes de Corea dejaron de atender
los temas militares, lo que provocd una disminucién de la capacidad defensiva del
reino. Esto también repercutié en las escuelas de artes marciales, ya que el pueblo
coreano, siguiendo el ejemplo de sus reyes, perdid lentamente la estima por las
habilidades guerreras.

En los pasados 1000 afios de historia de Corea, el ejército habia amenazado a la familia
real por el control del gobierno, les exigian que mantuvieran el cédigo de ética de las
ensefianzas taoista y budista. El ejército y el gobierno civil se mantenian unidos a
diferencia del gobierno occidental, provocando una inestabilidad en los civiles que
eran controlados por el gobierno, situacién que provoca un ejército débil y la invasion
de Japdén de una manera triunfal.

En 1876 Japdn conquista Corea trayendo consigo el fin de la dinastia Yl (1392-1910)
pero antes de su derrota los leales militares viendo que su fin se acercaba deseaban
dar a conocer sus tantos logros de un ejército coreano poderoso y fuerte.

En 1910 Japén anuncia al mundo que Corea es anexada a Japoén, siendo parte de su
cultura con el nombre de Chosan. En el afio 1910 Japdn invadié Corea y, dada la gran
debilidad militar del reino coreano, ocupd facilmente todo el pais, convirtiéndolo en
“protectorado” japonés. Inmediatamente los invasores japoneses prohibieron toda
manifestacion de la cultura tradicional coreana, y persiguieron especialmente a los
practicantes de artes marciales, quienes podrian haber enfrentado a las tropas de
ocupacion japonesas.

En esa época nace HWANG KEE (09/11/1914), en la ciudad de Jang Dan, Corea del Sur.
Su padre fue un erudito llamado Hwang Hong Hwan del siglo XIX, fue un sabio quien
logro un alto nivel académico. A los 7 afios ve como un hombre mayor se defiende y
derrota a siete oponentes en una pelea callejera. Ese hombre era un experto de TAE



KYUN, un sistema coreano de combate practicado a fines del siglo XIX, que se
caracterizaba por el uso casi exclusivo de patadas. El joven HWANG KEE lo sigue y se
oculta cerca de su casa, desde donde lo observa practicar. Mas adelante le pedird al
hombre que le ensefe, pero éste lo rechaza por ser HWANG KEE demasiado joven.
Continuard entonces ocultandose y espiando las técnicas, para luego practicarlas en
secreto (los japoneses prohibian cualquier practica de combate). Hwang Kee a la edad
de 15 afos practicé Tae Kyun y Subahk Gi; y a los 22 era considerado como un
maestro. En ese tiempo de su juventud el pais estaba en ruinas y sus paisanos
mantenidos como analfabetas por el gobierno japonés, sus hijos eran enviados a Japdn
como esclavos, asi como sus pertenencias de valor como pago a la maquina guerrera
nipona.

En 1935 viaja al Norte de China, donde conoce a un gran Maestro de Artes Marciales
Chinas, Maestro KUK JIN YANG. Su dedicaciéon convencera al Maestro YANG para
introducirlo profundamente en los secretos del Arte Marcial Chino. En 1939 debe
regresar a Corea, donde trabaja en las oficinas del Ferrocarril de Cho Sun. Alli
encuentra libros sobre Karate Okinawense, editados en Japdn. El futuro Gran Maestro
de TANG SOO DO adoptara los esquemas de las formas okinawenses Pifian, Passai,
Kusanku y otras como base para las formas de su escuela, reelabordndolas para
agregarles el uso del poder y penetracion de la cadera en ataque y defensa.

En 1945, al finalizar la 22 Guerra Mundial, Japén es derrotado y Corea recupera su
independencia. El Gran Maestro HWANG KEE funda su escuela de Artes Marciales en
Seul (Corea) el 9 de Noviembre de 1945, a la que denomina MOO DUK KWAN, usando
como nombre de su estilo HWA SOO DO (Camino de la Mano Floreciente). En la misma
época otros maestros coreanos organizaron sus propias KWAN, quedando cincos de
ellas como las principales:

1. “MOO DUK KWAN” liderada por HWANG KEE.

2. “CHUNG DO KWAN” liderada por LEE WON KUK.

3. “YEON MOO KWAN” (luego “JI DO KWAN") liderada por CHUN SANG SUP.

4. “YMCA KWON BOP BU” (luego “CHANG MOO KWAN”) liderada por YUN BYONG
IN.

5. “SONG MOO KWAN” liderada por NO BYONG JIK.

En 1946 China se vuelve un pais comunista, motivo por el cual Kwan Ja Nim (Fundador
de Escuela) deja de visitar a su maestro.

Luego de 35 afios de ocupacién japonesa, la gente comun de Corea conocia sélo
nombres japoneses de Artes Marciales como Gum Do (Kendo) y Yudo, por lo que los
distintos maestros coreanos buscaron denominaciones de ese origen para sus
escuelas. En esa época el Gran Maestro Won Kuk Lee populariza el nombre TANG SOO
DO (“Camino de la Mano de China”) para su escuela CHUNG DO KWAN. El Gran



Maestro HWANG KEE conoce al Gran Maestro Won Kuk Lee en 1947, y decide seguir su
ejemplo incorporando las técnicas que habia aprendido de libros de Karate a la
disciplina que ensefiaba, cambiando entonces el nombre de su escuela a TANG SOO
DO MOO DUK KWAN.

TANG SOO DO es la pronunciacién coreana de las letras chinas utilizadas para escribir
KARATE DO. Su significado es “TANG”: China; “SO0”: Mano y “DO”: Camino; o sea
"Camino de la Mano de China". Esto significa que se trata de un sistema de combate
sin armas cuyas técnicas originales provienen de China.

Entre 1945 y 1950 el TANG SOO DO del Gran Maestro Hwang Kee fue ganando
prestigio y alumnos, estableciendo Doyangs en otras ciudades y en oficinas del
Gobierno. En 1950 comenzd la Guerra de Corea, que durante 3 afios desangré todo
Corea. Al finalizar esta guerra, y con el pais ya dividido en dos, se restablecen las cinco
KWAN principales, con algunos cambios:

“MOO DUK KWAN” liderada por HWANG KEE;
“CHUNG DO KWAN?” liderada por SHON DUK SONG (ramificada en “JONG DO
KWAN”, “KUK MOO KWAN”, “CHONG RYONG KWAN” y “O DO KWAN")

3. “YEON MOO KWAN” liderada por YUN KWEI BYONG (ramificada en “JI DO
KWAN”, “HAN CHAE”, “HAN MOO KWAN” y “YEON MOO KWAN")

4. “YMCA KWON BOP BU” liderada por LEE NAM SUK (ramificada en “KANG DUK
WON”, “CHUNG MOO KWAN” y “CHANG MOO KWAN”")

5. “SONG MOO KWAN” liderada por NO BYONG JIK.

Hwang Kee creé la Korean Tang Soo Do Association en septiembre de 1953, y la Mu
Duk Kwan fue la primera asociada a esta. En diciembre de ese mismo afio la Korean
Tang Soo Do Association fracasa ante el intento de unidn con la Asociacion Atlética
Coreanay de integracion con otras artes marciales.

Luego de 1953 el Gran Maestro Hwang Kee establece Doyangs de TANG SOO DO en
distintas provincias de Corea del Sur, en las escuelas medias y superiores, en oficinas
del gobierno, en los cuarteles de las fuerzas armadas de Corea del Sur y en varios
cuarteles del 82 Ejército de EE.UU, con asiento en Corea del Sur. En dicho cuarteles se
iran formando Instructores no coreanos que llevaran TANG SOO DO a sus propios
paises (el mas conocido es CHUCK NORRIS, quien llegd a ser graduado como 42 Dan de
TANG SOO DO por el Gran Maestro Hwang Kee, antes de dedicarse al Full Contact y al
cine). También muchos maestros coreanos viajaron fuera de Corea, contribuyendo a la
difusidn en los distintos paises.

Mientras tanto, las otras escuelas coreanas de artes marciales (KWAN) comenzaron un
proceso de unificacién, y a partir de 1955 varias de ellas comenzaron a utilizar el
nombre TAE KWON DO (fuente consultada: pag. 22 de “TAEKWON-DO — The Art of



Self-Defence” escrito por el Gral. Choi Hong Hee, versién en inglés publicada por
Daeha Publications, Seoul, Corea, en 1968).

En 1957 el Gran Maestro HWANG KEE descubre entre viejos archivos de la Biblioteca
Nacional un ejemplar del "MOO YEI DO BO TONG YI" (“Manual Completo e llustrado de
Artes Militares”) editado en Corea en 1790, por orden del Rey Jungjo. El Gran Maestro
Hwang Kee incorporard muchas de sus técnicas al programa de su escuela de TANG
SO0 DO. Por ello, cuando el 30 de Junio de 1960 registra su organizacién ante el
Ministerio de Educacion de Corea del Sur, lo hard como “ASOCIACION COREANA DE
SO0 BAHK DO”, destinada a mantener y difundir el arte marcial coreano tradicional.
No usa entonces el nombre TANG SOO DO en Coréa, ya que en esa época era todavia
utilizado por otras escuelas, como sinénimo de Arte Marcial.

Paralelamente al crecimiento de SOO BAHK DO (TANG SOO DO), a partir de 1961 el
nuevo gobierno militar de Corea del Sur trata de unificar a todas las escuelas de artes
marciales coreanas, bajo el nombre Unico de TAE KWON DO. El Gran Maestro HWANG
KEE participa de los encuentros impulsados por el gobierno para la unificacién, pero
tras varios afios de negociaciones, considera que los objetivos del SOO BAHK DO
(TANG SOO DO) no coinciden con los del gobierno coreano y decide no participar de
esta unificacién, a fin de preservar la tradicion y el espiritu del SOO BAHK DO.

Por otro lado, los maestros de las otras escuelas (KWAN) aceptan esta unificacidn y sus
escuelas son absorbidas dentro del estilo TAE KWON DO, que era liderado por el
General Choi Hong Hee.

En Marzo de 1965 terminan definitivamente los intentos de unificacion, y dos meses
después el gobierno militar de Corea del Sur revoca la habilitacién de la “ASOCIACION
COREANA DE SOO BAHK DO”, lo que le impediria al Gran Maestro Hwang Kee
continuar con la ensefianza y difusién del SOO BAHK DO (TANG SOO DO). Esta decision
es apelada judicialmente por el Gran Maestro Hwang Kee, quién gana el juicio y la
posterior apelacién ante la Suprema Corte de Corea del Sur (Junio 1966).

KIN Hwang Kee mantuvo la organizacidon y su nombre durante esta privacion politica
por lo que sabia la importancia extrema y el futuro valor que obtendrian las artes
marciales coreanas. Hubo un incidente en el cual alguien intento destruir el KWAN
YEOK BU (Libro de registro de Dan) para borrar los archivos de la disciplina de Moo Duk
Kwan pero no lo pudo lograr. Este libro fue creado por KJIN Hwang Kee cuando gradué
su primer alumno Dan; Mr. Kim Un Chong quien fuera asignado como Dan Numero 1
de Moo Duk Kwan.

A pesar de esta victoria legal, la presion del gobierno militar coreano sobre el Gran
Maestro Hwang Kee y sobre el SOO BAHK DO continud en Corea del Sur hasta 1979, de
manera tal que fue muy dificil mantener el crecimiento y difusién del SOO BAHKD DO
dentro de su pais durante esos afios, ya que muchos de sus Instructores fueron



presionados o tentados de distintas formas y se pasaron finalmente a TAE KWON DO,
lo que debilité mucho al SOO BAHK DO (TANG SOO DO).

Para contrarrestar en parte esta situacion, a partir de 1966 comienza la difusién
mundial del SOO BAHK DO MOO DUK KWAN (TANG SOO DO), fundandose
Asociaciones de TANG SOO DO MOO DUK KWAN en distintos paises de Europa, Asia y
América. Con el tiempo se crearon distintas ramas de TANG SOO DO, encabezadas por
distintos maestros (todos ellos alumnos del Gran Maestro Hwang Kee), quienes a su
vez organizaron sus propias escuelas y Federaciones Internacionales.

En el afio 1995 se cumplié el 502 Aniversario de la escuela MOO DUK KWAN, el festejo
se realizo en Sedl - Corea, alli el Gran Maestro Hwang Kee asistido por su hijo Hyun
Chul Hwang SBN realizo un gran seminario para todos los maestros leales a la MOO
DUK KWAN. Después de este evento todos los maestros seguidores del linaje MOO
DUK KWAN del Gran Maestro Hwang Kee acordaron usar el nombre tradicional de SOO
BAHK DO haciendo honor a la tradicidon coreana y al mismo Kwan jang Nim HWANG
KEE.

El ultimo propdsito de entrenamiento del Gran Maestro Hwang Kee fue realzar la
union espiritual, mental y fisica, él mismo, consecuente con este pensamiento
presenté a MOO DUK KWAN como una disciplina en vez de un sistema de lucha, las
ensefianzas que se adquirian no eran para utilizarlas en la calle en absurdas peleas,
pensaba que la auténtica técnica se encontraba en la practica constante a pesar del
calor, frio o del mismo dolor.

Aunque habia torneos y competiciones, el Gran Maestro Hwang Kee dudaba que a los
practicantes de Soo Bahk Do Moo Duk Kwan, Tang Soo Do, Tae Kyon y otras artes
marciales eso les diese la satisfaccion personal. Creia que con éstas se perdia la
capacidad para crear esa felicidad personal y ayudar el desarrollo de la sociedad. Las
competiciones acentuan la necesidad de ganar y solo dan felicidad a los vencedores,
por el contrario el entrenamiento diario satisface a todos.

Hoy ya dentro del llI2 Milenio, y hasta el momento de su fallecimiento el pasado 14 de
julio de 2002, su pensamiento continud siendo el mismo que en los comienzos de todo
y sigue firme junto a su hijo, el actual (Kwan Jan Nim) H.C.Hwang, el legado integro del
fundador de la escuela de SOO BAHK DO MOO DUK KWAN (TANG SOO DO).



